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Une journée de dépistage du Sida
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La France compte aujourd’hui plus de 150 000 personnes atteintes du virus du Sida auxquelles s'ajoutent 50 000
autres porteuses du virus sans le savoir. Ala Réunion, prés de 330 patients en sont atteints. C'est dans ce contexte
que I'association Rive et le CHU de Saint-Denis organisaient hier le Testing Day. Une journée consacrée au
dépistage anonyme et gratuit du VIH, mais aussi d'autres IST (Infections sexuellement transmissibles) comme la
syphilis et les hépatites. Localisée en bas de la rue du Maréchal Leclerc, I'équipe du service immunologie clinique
avait mobilisé 30 professionnels de santé. "Une action essentielle car chague année environ 20 % des personnes
dépistées le sont trop tardivement et sont diagnostiqguées au stade de sida®, selon Alice Plutarque, psychologue au
centre de dépistage.

Des personnes de tout Age ont ainsi pu bénéficier d'examens, d'informations et de conseils sur les différentes
maladies. Jean Luc et Hassaniti ont découvert cette journée par hasard. Pour eux, il n'y a pas de honte & avoir, c'est
un moyen d'étre rassuré™. "D'autant plus que chague test se fait anonymement”, précise Marie Laure Verat, chargée
de communication de I'association RIVE.

Responsable du dépistage Mord-Est et coordonnateur de cette journée, le docteur Roland Rodet incite chacun
d'entre nous a venir faire le dépistage, “"pour gu'il devienne un réflexe et ainsi diminuer I'épidémie. L' objectif cette
année est de se rapprocher d'une population plus jeune, plus mixée, et plus a risque de transmission”. Car
contrairement aux idées regues, la maladie touche 55% de couples hétérosexuels, et 35% de couples homosexuels
masculins. Cependant, ces derniéres années, |a progression de la maladie est plus importante chez les
homosexuels que chez les hétérosexuels. Comme le dit si bien 'association Rive, "n'attendez pas d'avoir une raison
de faire le test™. La prochaine journée de dépistage est programmeée pour le mois de décembre.
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