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EnFrance, le dépistage stagne et le nombre de nouv

.

elles contaminations ne baisse pas, a environ 7.000 caspar an.

Encoredesfailles
dans le dépistage du sida

Santé La contamination par le sida ne faiblit
guere en France, oll les efforts du dépistage

restent insuffisants et les tests sont effectués
’ encore trop tardivement.
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Trente ansaprésladécouverte
du VIH, la lutte pour amé-
liorer le retard au dépistage
‘ constifue un enjeu majeur, a
martelé hier le Dr Jean-Yves
| Grall, le directeur général de
| la santé. Llnstitut national
de veille sanitaire (INVS) et
de I'Institut national de pré-
vention et d'éducation pour
la santé (Inpes) ont présenté
hier les derniéres données
épidémiologiques sur le sida
en France. Le constar est
amer : le dépistage stagne et
le nombre de nouvellesconta-
minations ne baisse pas, 4
environ 7.000 cas par an.
« Pour une pathologie aussi
grave, cela reste énorme », a
souligné Caroline Semaille,
de U'INVS. D'autant que
| 50.000 Francais ignorent
! qu'ils sont contaminés par fe
| VIH. A la veille de la Journée
| mondiale de lutte contre le
! sida. le 1 décembre, outre
la nécessité de se protéger
lors des rapports sexuels, les
| autorités de santé martélent
‘ unobjectif: réduire de 80 %3
| 90 % les nouvelles infections
| d'ici a cing ans en triplant le
nombre de tests de dépistage.
' Le point sur I'épidémie.

b Stagnation

des dépistages et

des séropositivités

découvertes
Depuis 2008, lenombre decas
de séropositivité découverts
reste stable, alors qu'il avair
diminué entre 2004 et 2007,
En2010,sur5 millions de tests
de sérologie réalisés, environ
6.300 personnes ontainsi pris
connaissance de leurséroposi-
tivité. Prés de huit dépistages
sur dix sont réalisés en labora-
toires de ville et seuls 8 % ont
lieulorsd'une consultation de
dépistage anonyme et gratuit,
Lle-de-France concentre 44 %
des nouveauxcas d'infections,
tandis que la Guadeloupe et
la Guyane en représentent
99%. Pour ['INVS, ces données
constituentavant outun « étar
des licux » qui permettra de
mesurer I'impact des straté-
gies mises en place par le plan
lancé en 2010 pour améliorer
le dépistage.

» Rugmentation chez les
homosexuels masculins
etles plus de 50 ans.

Clest une mauvaise nouvelle :

laseule catégorie ot le nombre

de découvertes de contami-
nations augmente de fagon

Vers une fin
de la pandémie?

Pourlapremiére fois,
I'hypothése de voir & long
terme la pandémie s'achever
n'est plus jugée fantaisiste:
«Lascience, 'appuipolitique
etlariposte communautaire
commencent & produire

des résultats tangibles et
certains », a affirmé Michel
Sidibé, directeur exécutif
d'Onusida, en présentant

le dernier rapport de
T'organisation. Eneffet,
jamais autant de personnes
n'ont vécu avecle virus
dusida dansle monde:en
2010, ils étaient 34 millions,
dont 68 % pour leseul
continent africain. Prés de
la moitié des séropositifs
ontaccés dun traitement,
e qui a permis de sauver
700.000 vies en 2010. Rutre
avancée: les nouvelles
infections (2,7 millions,
dont390.000 enfants)
régressent, atteignant leur
niveau le plus bas depuis
1997.

marquéeestcelle deshommes
ayant des relations sexuelles
avec les hommes, L'an der-
nier, 2.500 homosexuels ont
appris leur séropositivité, « le
plus souvent diagnostiqués
lasuite d'une prise de risque »,
indique I'INVS. Agésde 37 ans
en moyenne, ils représen-
tent 40 % de l'ensemble des
découvertes. Fait préoccu-
pant: la partdeshomosexuels
de moins de 25 ans décou-
vrant leur statut positif est en
hausse réguliére depuis 2003,
Chez les hétérosexuels, le
nombre de découvertes dimi-
nue faiblement depuis deux
ans pour atteindre 3.600 cas
I'an dernier. Les personnes
nées & |'étranger représentent
2.500de ces cas, en majorité
des femmes, d'origine subsa-
harienne, « Il est nécessaire de
rester trésprudent, carla trans-
mission des autres infections
sexuellement transmissibles
persiste », tempére 'INVS.
Autre fait notable, la classe
d'age des plus de 50 ans aug-
mente chaque année depuis
2003, totalisant 18 % des
découvertesen 2010.

) Trop de dépistages
aun stade tardif

Parmi les découvertes de
séropositivieé en 2010, 15 %
sont intervenues a un stade
sida. Un chiffre stable depuis
2007, mais peu sartisfaisant.
Auvjourd’hui, seulement 36 %
des diagnostics sont réalisés a
unstade précoce. « Présde 70 %
des personnes découvrentleur

séropositivité alors qu'un trai-
tement aurait déja pu lewr étre
proposé », déplore [npes. Plus
grave, environ 50.000 Frangais
sont contaminés sansle savoir.
Les plus touchés par ce retard
de dépistage sont les plus de
40ansayantdesrapports hée-
rosexuels. Or, selon les autori-
tés de santé, « dépister préco-
cement représente 4 la fois un
bénéficepourla personne, mais
aussi pour la collectivité, en
réduisant le nombre de trans-
missions du VIH dans la popu-
lation », Non seulement car
la connaissance de son statut
séropositif entraine une dimi-
nution des pratiques i risques,
mais aussi parce que la mise
sous traitement antirétroviral
permet de réduire la quantité
devirusdanslorganisme.

» Banaliser le dépistage
etréduire le retard
de diagnostic

Ala veille de la Journée mon-

diale de lutte contre le sida, |

I'lnpes et le ministére de la
Santé réactivent une vaste cam-
pagne médiarique (*). Sonslo-
gan : « Le dépistage fait partie
de vore vie sexuelle. Faites le
test du VIH et des autres IST. »

Objectif : banaliser ce geste |

anonyme et gratuit pour « dou-
bler puis wipler » le nombre de
dépistages. Lesmoinsde 25.ans,
« pour lesquels la perception

de ville : s'ils diagnostiquent
moinsdeseniors, « lsdépistent
plus d’homosexuels mascu-
lins et de personnes 4 un stade
précoce que leurs confréres
hospitaliers », note 'INVS, Par
ailleurs, la Direction générale
de la santé a agréé 32 struc-
tures associatives pouwr réaliser
prés de 64,500 « tests rapides |
aorientation diagnostique »
(TROD) l'an prochain. Visant
les publics les plus concernés,
maisquiéchappentaujourd’hui
audépistage, ilslivrentlerésul- |
taten trente minutes. @ |
(*)Informations surwiw.
sida-info-service.orgou
0.800.840.800 |
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durisque est peut-étre abs- | "
wraite », sont particuliérement |
visés. Parmi les autres axes, Jp
les autorités sanitaires veulent |
renforeer le réle des médecins
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