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Sida : le dépistage
arrive a domicile

FEU AUX AIGRETTES

Le restaurant était
fermé hier soir

SOUVENEZ-VOUS...

A Wissant, été 2006,

les gendarmes
traquent une
pantheére noire

INCENDIE

Un feu de détritus se
propage aux locaux
de la Ressourcerie,

gérée par Face Valo
PAGE 5

BASKET-BALL

Le BC Ardres renoue
avec le succeés :
face a Pornic:

" PAGET9 Lassociation Adis propose un test dorientation du VIH dans ses locaux pour faciliter I'accas a toutes les populations,
les professionnelles peuvent méme se rendre a domicile pour effectuer ce dépistage. Le diagnostic tombe en 2 minutes

e PORTES OUVERTES
Aujourdhui g i i DIVANGHE 16 ROVEMBRE |

retrouvez
_ S [ ISSERIE ; : N, |
LA VOIX ANNONCES 0 b Lo I ' P ﬁ"ﬂﬂ_ﬂlﬂ'ﬂﬂ E\mfflﬂgf
avec - —== oN Emma“s s :Ln"mlaﬁwm -

votre journal ==X __ WD LESATIMOES BEBor  vous fitesungess  EMMAUS




Un nouveau mode

de dépistage du sida
arrive dans le Calaisis

L’association pour le développement des initiatives en santé (ADIS)
met en place & Calais un nouveau mode de dépistage pour détecter le VIH.
Comment fonctionne le test rapide d’orientation diagnostique (TROD) ?

PAR CHLOE TISSERAND
calais@lavoixdunord.fr

Six mois aprés la prise de

risque sexuel, un doute? Ii
existe desormais un nouveau
mode de depistage: le TROD. 1l
suffit d’appliquer un rectangle
rose sur la pointe du doigt apres
avoir réepondu a un questionnaire
sur la prise de risque. L'appareil
marche comme un dextro utilise
pour des mesures de la glycemie.
Le sang est testé sur des sub-

1 Le fonctionnement du TROD

QU'EST-CE QUE L'ADIS ?
UADIS, ex-association pour le
développement et les initiatives
contre le sida a remplacé le « s »
de sida par celui de santé. Elle est
présente a Dunkerque, Boulogne-
sur-Mer et Calais. Elle compte
quatorze salariés et gére les ap-
partements de coordination théra-
peutiques (ACT) qui accueillent
des patients atteints du VIH et de
pathologies lourdes. Il en existe
trois a Calais. LADIS intervient
aussi pour effectuer de la préven-
tion auprés des publics a risque.

Elle se mobilise sur les sites et les
lisuiw da rancantrac danc loc
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Le dépistage du VIH au TROD ressemble a un dextro pour mesurer [a glycémie.
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stances reactives. Le résultat est
immeédiat et « fiable a 99, 5%»,
precise Katherine Danel, direc-
trice de I’ADIS Littoral. L'ADIS a
recu au moins 200 TRODS
(10 000 €) pour le secteur qu'elle
couvre (Calais, Boulogne-sur-
Mer, Dunkerque) qu'’elle utilisera
jusqu'a la fin 2014. Elle a déja ef-
fectué depuis octobre une tren-
taine de dépistages dont une di-
zaine a Calais. Tous se sont avérés
neégatifs. Le test est anonyme et
gratuit. Il faut compter trente mi-
nutes, entretien et manipulation
compris.

1e public

Tous les publics sont

concerneés. Si I’ADIS ciblait
jusqu’alors les relations
d’homme a homme, la popula-
tion d’Afrique subsaharienne et
les prostituees, elle s'ouvre désor-
mais davantage au public hétéro-
sexuel (multi partenaires, éechan-
gisme).

L'habilitation
L'agence régionale de santé

(ARS) a formé trois salariés
de I'ADIS au TROD. « Deux sala-
riés doivent étre présents pour assu-
rer cette prestation. C'est mieux d la
Jois pour faire face aux réactions lors
de la confirmation du test et les ac-
comnaaner dans les laboratoires ».

PHOTO JEAN-PIERRE BRUNET

boratoire ou au centre de dépis-
tage anonyme et gratuit (CDAG)
pour confirmer la réponse. Seules
trois associations sont, sur un

‘ ‘ On veut capter

tous les patients qui ne
se rendent pas dans les
CDAG ou qui y vont se
dépister mais ne vont pas
chercher leurs résultats. »

contrat de trois ans, habilitées
dans la région a pratiquer ce test
(Sida info services, Aides et
I'ADIS). En 2015, sortira un
TROD pour contrdler I'hépatite C
et la syphilis.

L'objectif du TROD
«On veut capter tous les pa-
U tients qui ne se rendent pas
dans les CDAG ou qui y vont pour un
dépistage mais ne retournent pas
chercher leurs résultats. Plus la per-
sonne est dépistée tot, plus elle peut
suivre un traitement qui peut lui
permeitre sans la guérir de vivre
normalement », souligne la direc-
trice de I’ADIS. Elle compte tou-
cher ces patients via notamment
ses partenariats avec l'associa-
tion le Toit et'association de lutte
contre la toxicomanie ABCD. ®
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NOUVELLES MISSIONS

DE L'ADIS

Sur tous les fronts

Katherine Danel, le directrice de FAdis,
a pris bonne note de la volonté de di-
versification portée par 'Agence régio-
nale de santé. «Nous avons les
mémes moyens pour de nouvelles
missiens, analyse-t-elle. Nous ne pou-
vons plus, par exemple, faire laccueil
individuel pour le suivi ViH. Par contre,
| nous pouvens désormais faire de lac-
' compagnement sur des pathologies
' chroniques, diabéte, cancer_ »

CALAIS [9]
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Le sida dans le monde...
Adulites et enfants vivant avec le ViIH (en 2012, en millions)
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La prévention reste le maitre-mot de 1990 1995 2001 2005 2012 1990 2012
ces actions. [Adis travaille dans le
cadre du (LS, le contrat local de santé, ... et en France (en 2012)
et les pistes de réflexion partenariale
e mangent e e S
« Par %xemple' on se dit que la pra- personnes réalisées estimées
blématique de sa'ntlé, au sens lgrge. porteuses duVIH | (80/ 1 000 habitants)
passe aussi par lalimentation. Donc, 1%
on a pensé aux personnes qui re- Eﬂ?;’;:ﬁ:&ﬁ:g“e’ VARt decou et usagers
goivent des colis daide alimentaire. depuis 2003 de drogues
Elles ont leur colis, et ensuite 2 On a s
envie de les aider & monter toute une ” 42 %
semaine de repas & partir de leur co- 3 Homosexuels
lis. » Dans les locaux de FAdis, tout le = e
monde reconnait que les nouvelles

g " 57 %
missions proposées par FAgence ré- R ey
gionale de santé sont aussi une recan- o Toalo o octor oo oo o012
naissance du travail accompli.

: Onusida, INVS (institut de vellle sanitaire) (e)
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# résultat et les conseils des professionnelles, il

Pour effectuer ce test, I'Adis a
mis en place une permanence le
jeudi matin : il est aussi possible
durant cette permanence de
prendre rendez-vous pour effec-
tuer ce test 3 un autre moment, y
compris entre 12 heures et 14
heures. « On sait que ce créneau
va arranger des personnes qui ont
besoin de discrétion.» L'Adis a
méme imaginé de se rendre a
domicile, de faire se déplacer ses
professionnels chez une per-
sonne pour ce test. « Mais la, nous

LA SITUATION EN CHIFFRES '

faut compter au total une trentaine de minutes.

mettons quand méme la condition
de connaitre la personne»,
conclut Katherine Danel. Pour
balayer tous les prétextes desti-
nés a éviter le test.

LAURENT GEUMETZ

I Contact:

Association pour le développement des
initiatives en santé,

antenne de Calais, digue Gaston-Berthe
03.21972738.

Permanence test Trod le jeudi de 10
heures a midi.

En matiere de nombre de malades souffrant du Sida, les chiffres sont
des estimations puisque certains malades ne sont pas suvivis par un
médecin référent mais par le médecin traitant habituel. De plus, en mi-
liev hospitalier, il n'y a pas de prise en charge a Calais. Enfin, un patient
reut se faire suivre loin de son liev de domicile. Bod Iapproximation.

| y aurait donc :

Calais : 30 malades.

Boulogne : une centaine de malades.

Dunkergue : une cinquantaine de malades.

En matitre dactivité, l'Adis annonce :

- 100 personnes vulnérables en accompagnement

- 2 000 personnes touchées par des actions de prévention

- 50 personnes accueillies en point écoute vie aftective et sexualité (pa-
rents, adolescents, adultes)

- une cinquantaine d'interventions de prévention réalisées en prison
(Longuenesse)

L'Adis fonctionne avec 14 salariés, soit sept équivalents temps plein sur
Dunkerque, Calais et Boulogne.

L'Adis gére 3 appartements de coordination thérapeutique a Calais (10
dossiers en attente dentrée), 3 appartements a Boulogne et 4 apparte-
ments a Dunkerque.

« Test positi, ann_nnedifficile »

Dans les locaux de I'Adis, Méla-
nie est l'une des trois salariées a
avoir été formées pour effectuer
le test.

IComment se déroule le test, en
pratique ?

«la personne se présente dans
nos locaux, nous sommes deux
professionnelles a [I'accueillir.
Nous nous isolons a trois dans un
bureau pour un questionnaire,
puis on préléve une goutte de
sang au bout du majeur de la per-
sonne. A noter que si la personne
est mineure, elle doit étre accom-
pagnée d'un tuteur ou représen-
tant légal. Une fois la pigiire faite,
la personne doit quitter le bureau
pour nous laisser faire la réaction
chimique... et pour ne pas faire
monter encore plus le stress. »
ILl'annonce d'un résultat positif
doit étre un moment terrible...

« Oui, nous avons été formées lon-
guement sur le moment de I'an-
nonce positive. Pour [linstant,
tous les tests que nous avons faits
ont été négatifs, donc les per-
sonnes ont pu repartir avec docu-
mentation, conseils, etc. S'il nous
fallait prendre en charge une per-
sonne au test positif, nous sau-
rions vers qui nous tourner. La
premiére chose serait. de faire
confirmer la positivité avec une
prise de sang. »

IComment se passerait une an-
nonce positive ?

«D’abord, il y a une chose a ne

pas négliger : les personnes qui se
présentent a I'’Adis pour ce test
sont des personnes qui font une
démarche volontaire. Et si elles
font ce test, c'est qu'elles ont
conscience d’avoir eu a un mo-
ment donné une conduite a
risques. Les minutes qui pré-
cédent [l'apparition des petits
points sur le test sanguin (un pe-
tit point pour un résultat négatif,
deux petits points pour un résul-
tat positif NDLR) sont trés
lourdes et semblent trés
longues... méme si I'affichage est
extrémement rapide. »

iQue va changer chez la per-
sonne -I'annonce d’'un test posi-
tif?

«Cela va changer quelque chose
de trés profond en elle: la perte

Mélanie est Iune des salariées de I'Adis hahilitée a faire ce nouveau test.

de la confiance en le partenaire.
En plus, bien évidlemment, des
conséquences en matiére de san-
té.»
ILe test est anonyme ?
«Oui, a la fois anonyme et avec
une tragabilité totale, basée sur le
numéro unique pour chaque test.
Ce sont ces numeéros, et eux seuls,
que I'on va communiquer en fin
d'année a I'Agence régionale de
santé. Précisons également que
chaque test est photographie, le
test et pas la personne, toujours
pour une tracabilité totale. Enfin,
aprés un résultat négatif, la per-
sonne ressort de nos locaux...
sans utiliser la porte par laquelle
elle est entrée.»
PROPOS RECUEILLIS
PAR LAURENT GEUMETZ

CATS.



