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Dépisté en une minute
Par Laurent FIGON

Aujourd’hui c’est la journée mondiale du VIH/SIDA. Hier plus de 300 personnes se sont faites dépistés
anonymement dans la zone piétonne a Saint-Denis.

i —= Le dépistage s’est déroulé anonymement dans la rue
pi€tonne, devant la Poste a Saint-Denis © Laurent Figon Réunion lere 2011
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k}" Mol ‘Le Dr Catherien Gaud est une des chevilles ouvrieres

de la lutte contre le VIH/SIDA a La Réunion mais aussi dans toute la région © Laurent Figon Réunion
lere 2011

Etape 1 du TROD : une petite piqiire au bout d’un doigt
suffit pour prélever le sang © Laurent Figon Réunion lere 2011



Etape 2 du TROD : récupération de quelques gouttes de
sang dans une pipette © Laurent Figon Réunion lere 2011

— Etape 3 du TROD : I’ajout de trois révélateurs qui au
final donnent une coloration bleue © Laurent Figon Réunion lere 2011
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\——_—-——) Etape 4 du TROD : la lecture du résultat se fait 1 mn a

peine apres la piqlire. Un seul point bleu, ca va ! © Laurent Figon Réunion 1ere 2011

Une grande tente blanche dressée devant la Poste dans le carré piéton, rue Maréchal Leclerc a Saint-
Denis, ¢’est 1a qu’operent depuis quelques années les membres de I”association RIVE. A 1a veille de la
journée mondiale du VIH/sida, c’est I’occasion pour eux de proposer aux passants un dépistage gratuit
et anonyme d’une éventuelle infection sexuellement transmissible (IST).

Le premier test, Elisa, est la classique prise de sang. Au bout d’une semaine, les 106 personnes
volontaires pourront récupérer les résultats soit dans le centre DEPIST le plus proche, soit chez leur
médecin traitant.

L’autre test a intéressé 215 passants car en une minute, il donne un résultat visible de la présence du
VIH. Le TROD (Test rapide d’orientation et de diagnostique) n’est pas valable pour des personnes qui
ont eu des rapports a risque (non protégées et/ou avec des partenaires multiples) dans les 3 derniers
mois. En cas de doute, il existe la possibilité de suivre une trithérapie d’urgence pendant un mois, des le
lendemain de I’acte sexuel a risque, afin de limiter les risques.

Ceux qui n’ont pas pu se faire dépister hier ont une séance de rattrapage aujourd’hui jusqu’a 17h sur le
parking de Super U sur la Chaussée Royale a Saint-Paul. Sinon, a tout moment vous pouvez vous rendre
au centre DEPIST le plus proche en consultant le site www.depistaou.re



